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GIORNATA TIPO

SITO DI CURA: SAN GIACOMO

La giornata inizia alle ore 09:00, quandoigli ospiti giungono presso il Centro,
accompagnati dalla “Misericordia® con autobus dotato di elevatore che consente |l
sollevamento della carrozzina.

A bordo del pullman oltre all'autista c'e anche I'accompagnatore con l'elenco dei
ragazzi e relativo indirizzo.

Giunti al Centro gli ospiti sono accolti dagli educatori, i quali li invitano a togliersi le
giacche e a raccogliersi in un momento comune di preghiera e di socializzazione.

Quotidianamente gli ospiti. con il terapista. svolgono esercizi psicomotori, esercizi di

respirazione e rilassamento di gruppo; vedi schema settimanale trattamenti riabilitativi.

Ogni operatore, dalle 09:30 alle 12:30, svolge le attivita occupazionali, didattiche ed
ogni altro intervento finalizzato al raggiungimento dell’autonomia personale e sociale
dell'ospite, facendo riferimento sia alla programmazione settimanale che al PRI.

Durante tale orario il terapista svolge trattamenti riabilitativi individuali.

Dalle 12:30 alle 13:00 gli operatori stimolano gli ospiti ad acquisire i comportamenti
basilari relativi all'igiene personale. (lavarsi le mani. lavarsi le parti intime).

In tale orario si procede. con la loro partecipazione, ad apparecchiare i tavoli per il
pranzo.

Dalle 13:00 alle 14:00 e previsto il pranzo, durante il quale gli operatori colgono
I'occasione per far apprendere agli ospiti le abilita fondamentali I'alimentazione e le regole
di comportamento da tenere a tavola.

Durante il pranzo c'e I'abitudine di seguire il telegiornale commentando gli argomenti
salienti.

Dalle 14:00 alle 14:15, terminato il pranzo, agli ospiti viene assegnato il compito di
riordino della sala da pranzo.

Dalle 14:15 alle 14:45 gli ospiti a turno vengono accompagnati dall'operatore a
lavarsi i denti e le mani.

Alle 15:00 tutti gli ospiti vengono accompagnati presso il proprio domicilio dalla

*Misericordia” di Termoli.
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